
 

 

 

FICHA TÉCNICA — ELAEAGNUS UMBELLATA 

ELAEAGNUS UMBELLATA 

Folhagem prateada, floração perfumada e pequenos frutos vermelhos 

Nome científico: Elaeagnus umbellata 
Nome comum: Eleagno / Autumn Olive 
Família: Elaeagnaceae 
Tipo: Caducifólia 
Origem: Ásia temperada 
Localização: Exterior 
Nível de dificuldade: Fácil a intermédio 

茦茧茨茩茪茫 Características 

O Elaeagnus umbellata é uma espécie muito interessante para Bonsai pela 
combinação entre vigor, folhagem de aparência prateada, floração perfumada 
e pequenos frutos vermelhos. 

As folhas apresentam as características escamas prateadas do género Elaeagnus, 
proporcionando à copa uma textura e luminosidade muito próprias. 

Na primavera pode produzir pequenas flores perfumadas, seguidas 
posteriormente pelos característicos frutos.  

 Exposição 

É um bonsai de exterior. 

Aprecia uma localização muito luminosa e tolera bem o sol direto, desde que as 
necessidades de água sejam devidamente acompanhadas. A espécie adapta-se a 
diferentes tipos de solo, desde que exista uma drenagem adequada.  



No verão português, os exemplares em vasos pequenos devem ser observados 
com especial atenção durante os períodos de calor intenso. 

관 Rega 

Regue abundantemente quando o substrato começar a perder humidade. 

Durante a estação de crescimento, mantenha uma disponibilidade de água 
relativamente regular, evitando simultaneamente o encharcamento permanente. 

No inverno, com a árvore em dormência, reduza naturalmente a frequência da 
rega, mas não permita uma secagem prolongada do torrão.  

若苦 Adubação 

Adube regularmente durante a estação de crescimento, utilizando uma 
fertilização equilibrada e adaptada ao vigor da árvore. 

Uma fertilização excessiva pode produzir crescimento demasiado alongado e 
grosseiro, dificultando o refinamento da ramificação.  

茇茈 Recomendação do Atelier 

Quando o objetivo for valorizar floração e posterior frutificação, podemos 
complementar a estratégia nutricional, na fase adequada, com o nosso P/K 
Bonsai, respeitando sempre as indicações de utilização. 

→ Conhecer o P/K Bonsai 

 Poda 

O Elaeagnus responde bem à poda e o seu crescimento vigoroso permite 
desenvolver progressivamente uma ramificação mais densa. 

Durante a estação de crescimento, os rebentos demasiado longos podem ser 
reduzidos para manter a silhueta e favorecer ramificação secundária. 

Quando pretendemos preservar flores e frutos, devemos também adaptar a poda 
ao ciclo reprodutivo da árvore.  

���������������������������������������������������������� Aramação 

Os ramos jovens podem ser orientados através de aramação. 

Acompanhe regularmente o arame durante os períodos de crescimento vigoroso 
para evitar marcas. 

Em ramos mais desenvolvidos, prefira movimentos progressivos em vez de 
grandes alterações numa única intervenção. 



��������� Transplante 

Preferencialmente no início da primavera, antes do crescimento ativo. 

Como referência, exemplares jovens e vigorosos poderão necessitar de 
transplante aproximadamente a cada 2–3 anos, mas a decisão deverá ser tomada 
observando o estado real das raízes, substrato e vigor da árvore, e não apenas 
pelo calendário.  

������� Substrato 

O Elaeagnus umbellata adapta-se a diferentes condições, mas em Bonsai 
devemos privilegiar um substrato bem drenado, arejado e capaz de manter uma 
disponibilidade equilibrada de humidade.  

茦茧茨茩茪茫 Recomendação do Atelier 

Para o Elaeagnus umbellata recomendamos a nossa Mistura de Solo para 
Folhosas. 

→ Conhecer a Mistura de Solo para Folhosas 

茇茈 Floração e frutificação 

As pequenas flores são discretas mas perfumadas e podem posteriormente dar 
origem aos característicos frutos vermelhos.  

Num Bonsai jovem, recentemente transplantado ou com pouco vigor, não 
devemos procurar uma frutificação abundante a qualquer custo. 

A saúde e desenvolvimento estrutural da árvore têm sempre prioridade. 

貶買費貼貽貾貿貸貹貺 Pragas e doenças 

É considerada uma espécie geralmente resistente, embora possam ocorrer 
determinados problemas fúngicos. Uma boa circulação de ar e um cultivo 
equilibrado ajudam a reduzir problemas.  

No contexto de Bonsai, aconselhamos igualmente a inspeção regular de folhas, 
ramos e rebentos para detetar precocemente qualquer alteração. 

茰茱茲茳茴茵 O Elaeagnus ao longo do ano 

Primavera — aparecimento da nova folhagem, crescimento e floração. 
Verão — desenvolvimento da copa e formação progressiva dos frutos. 
Outono — maturação dos frutos e preparação para a dormência. 
Inverno — queda da folhagem e exposição da estrutura da árvore. 

苪苩 Conselho do Atelier 



O Elaeagnus umbellata oferece-nos algo muito interessante: não precisamos de 
escolher entre uma árvore de folhagem, flor ou fruto. 

Ao longo das estações, o mesmo Bonsai pode mostrar-nos as três características. 

No entanto, num exemplar em formação, devemos primeiro construir raízes, 
tronco e ramificação de qualidade. A floração e os frutos deverão complementar 
uma árvore saudável, não comprometer o seu desenvolvimento. 

뭖뭗뭘뭙뭚 Produtos recomendados pelo Atelier 

Mistura de Solo para Folhosas — para proporcionar boa drenagem, arejamento e 
uma correta gestão da humidade. 

P/K Bonsai — como complemento nutricional, na fase adequada, quando 
pretendemos apoiar a floração e a frutificação. 

 UMA ÁRVORE. UM EXEMPLAR. UMA HISTÓRIA ÚNICA. 

→ Descubra os Elaeagnus umbellata disponíveis no Atelier do Bonsai 

 


